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                                                                 La sottoscritta Alessandra  Tornicelli, ai sensi degli Artt. 46 e 47 D.P.R. n.445/2000, e  
                                                                 s.m.i.,consapevole delle sanzioni penali previste dall’Art 76 D.P.R. n. 445/2000 e  
                                                                 s.m.i., nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti,uso o esibizione di atti di falsi  
                                                                 o contenenti dati non più rispondenti alla verità, dichiara che quanto di seguito 
                                                                 riportato in relazione alla domanda di partecipazione al pubblico concorso per titoli ed  
                                                                 ed esami corrisponde a verità. 






Da settembre 2011 ad oggi lavoro come Biologa nutrizionista,sede Torino e Collegno 
Da dicembre 2009 a settembre 2011  impiegata come biologa e ricercatrice presso il 
Laboratorio di Virologia,ospedale Molinette,sotto la Dirigente Rossana Cavallo.  
Le procedure apprese sono di routine: estrazione combinata semi automatica di acidi 
nucleici con l’utilizzo dello strumento easymag,trattamento con DNasi (invitrogen), 
retrotrascrizione, allestimento piastra Real- Time PCR System AB 7300, Elispot, 
crescita di una coltura batterica, analisi elettroforetica di DNA e polimorfismo di 
lunghezza dei frammenti di restrizione. 
Attività di ricerca su campioni di BAL sulla genotipizzazione del Cytomegalovirus. 
Luglio 2011/2012 e 2013  Corsi di recupero di Scienze Biologiche  e Chimica presso 
Liceo Scientifico Gobetti, Via Maria Vittoria,39 bis,10123 Torino 
Da aprile 2010 a marzo 2011 lavoro occasionale come tecnico di laboratorio, presso 
casa di Cura Villa Ida, Lanzo 
Le procedure apprese sono di routine: analisi dell’emocromo, della coagulazione, 
analisi chimica-clinica,ELISA su ft3,ft4 e tsh,analisi microscopica delle urine,uro 
coltura. 

                                                                                Da gennaio 2007 ad aprile 2008 stage di antropometria ed ergonomia presso 
                                                                dipartimento i Biologia,Università di Torino.                   
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                                                                       Dicembre 2013 Esame di Stato per l'esercizio della Professione di Biologo 
                                                                      14/10/2011 Laurea in Tecnico di Laboratorio Biomedico con 100/110 
                                                                      Titolo Tesi: “Valutazione della risposta immunitaria cellulare specifica per  il     
                                                                        Cytomegalovirus 
                                                                     22/04/2009   Laurea Specialistica in Biologia dell’Ambiente e del Lavoro con  
                                                                     102/110 
                                                                     Titolo Tesi:” L’uso del tempo libero in un campione di scuola elementare: 
                                                                      computer, videogiochi e attività motorie in relazione ad aspetti ponderali”     
                                                                       
                                                                      23/03/ 2006 Laurea triennale in Scienze Biologiche con 96/110 
                                                                     Titolo Tesi:”Evoluzione del dosaggio CA19-9:ruolo del laboratorio nell’utilizzo  
                                                                     Appropriato di nuovi marcatori tumorali” 
                                                                                                                                                                                                                                                                                             



         





ISTRUZIONE E FORMAZIONE

       2000/2001 
      Diploma di Liceo Classico presso liceo Vittorio Alfieri di Torino con 78/100 

Pubblicazione: Human cytomegalovirus glycoprotein B genotyping 
from bronchoalveolar lavage specimens 
Massimiliano Bergallo, Cristina Costa, Stefano Gambarino, Alessandra 
Tornicelli, 
Sara Astegiano, Maria Elena Terlizzi, Paolo Solidoro, and Rossana Cavallo


CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE FRANCESE - INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale 

BUONA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

NEL LAVORO DI LABORATORIO È SEMPRE STATA IMPORTANTE LA COMUNICAZIONE  E  IL 
LAVORO DI SQUADRA, PER POTER ORGANIZZARE AL MEGLIO IL LAVORO. SICURAMENTE LE 
MIE COMPETENZE RELAZIONALI RISULTANO OTTIME DA QUESTO PUNTO DI VISTA.
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 Torino                                                 Firma

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

.

LE CAPACITÀ E LE COMPETENZE ORGANIZZATIVE PENSO DI AVERLE ACQUISITE 
SPECIALMENTE NELL’AMBITO UNIVERSITARIO E NEL TIROCINIO SVOLTO PRIMA DELLA TESI. IL 
COORDINAMENTO DEL LAVORO È STATO FONDAMENTALE PER LO SVOLGIMENTO DEL 
PROGETTO  INERENTE ALLA MIA TESI DI TIPO SPERIMENTALE.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

.

LE MIE COMPETENZE CON IL COMPUTER RISULTANO BUONE PER QUANTO RIGUARDANO I 
PROGRAMMI PIÙ UTILIZZATI (EXCEL, WORD E POWER POINT). BUONE COMPETENZE IN 
LABORATORIO DI ANALISI, AVENDO SVOLTE TRE MESI DI STAGE PRESSO L’OSPEDALE 
MOLINETTE DI TORINO. BUONE COMPETENZE CON STRUMENTI ANTROPOMETRICI  E CON 
ANALISI ERGONOMICHE, AVENDO LAVORATO IN UN PROGETTO ERGONOMICO E 
ANTROPOMETRICO PER UN ANNO.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

AMO LEGGERE E SCRIVERE GLI ATTIMI PIÙ IMPORTANTI DELLA MIA VITA. ALTRA MIA 
PASSIONE È LA FOTOGRAFIA, ADORO FERMARE IN UNO SCATTO CIÒ CHE MI COLPISCE 
PARTICOLARMENTE.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

AMO LO SPORT E LA DANZA PRATICO NUOTO DA 10 ANNI A LIVELLO AMATORIALE, BALLI 
LATINO AMERICANI.

PATENTE O PATENTI Patente di tipo B  

ULTERIORI INFORMAZIONI Attestato di inglese di base 
Attestati di partecipazione dei convegni: 

- Convegno nazionale Museo del Gusto “Alimentazione e sport, quali i risultati, 
quanti gli insuccessi?” - 3 gg Aprile 2008 

- L’Italia si misura, 20 di ricerche per un design ergonomico e sostenibile –                     
- 1 gg Febbraio 2009 
- Corso di aggiornamento"La nutrizione nelle varie età della Donna"28-29-30 

settembre 2013 


 


