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Y (Uscita)

docenti, studenti
delle classi terze e famiglie

Circolare 210
Oggetto: "lo e I'altro" - progetto di educazione alla sessualita e affettivita

Breve descrizione del progetto:

Il progetto prevede degli incontri coordinati da specialisti del settore (psicologi del centro Pharus:
centro di

Psicologia Clinica e Formazione Proessionale) e sara articolato in fasi:

1° fase: formazione studenti (3 incontri pomeridiani da 2 ore ciascuno)

2° fase: formazione docenti e genitori (1 incontro pomeridiano da 2 ore)

3° fase: attivita peer education (restituzione delle tematiche trattate all'interno della propria classe)
Nella 1° fase saranno trattate le seguenti tematiche:

1) SOCIALIZZAZIONE, RELAZIONI E SESSUALITA” Al TEMPI DI INTERNET

LABORATORIO: I'approccio ai tempi di internet e I'approccio negli anni 80 — simulazione e dibattito
2) LA COPPIA FLUIDA: ETEROSESSUALE, BISESSUALE, OMOSESSUALE, PANSESSUALE LABORATORIO:
Condivisione in gruppo delle fonti di informazioni sulla sessualita. Dubbi, domande sulla sessualita
in forma

anonima. Simulazione di una relazione di coppia.

3) AFFETTIVITA’, EMOZIONI, EMPATIA: SIAMO TUTTI SULLA STESSA BARCA

LABORATORIO: I'espressione delle emozioni, role playing e simulazioni

Finalita:

La promozione delle life skills per garantire benessere, corretti comportamenti relazionali e sociali,
processi

decisionali consapevoli in un'ottica di apprendimento permanente e di sostegno.

Destinatari:

Da 10 a 25 studenti del terzo anno. Durante gli incontri, il gruppo lavorera in sottogruppi per miglio-
rare

l'interazione.

Dove e quando:

Incontri nella sede di Corso Picco, tra fine gennaio e febbraio (di giovedi)

Scadenza per I'adesione al progetto 21 dicembre. Per comunicare la propria adesione scrivere alla
prof.ssa Farieri all'indirizzo e.farieri@liceogobetti.it

Il Dirigente Scolastico

Ing. Angelantonio Magarelli

Firma autografa omessa ai sensi dell’art 3
del D.Lgs n. 39/199
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