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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2019 - 01/2020

Tirocinio Formativo Post Lauream 1000 ore continuativo
Presidio Sanitario San Camillo. Strada Comunale Santa Margherita, 136, Torino (TO).

Reparto di Neuropsicologia: Apprendimento e osservazione della somministrazione dei
principali test neuropsicologici utilizzati per la valutazione neurocognitiva di pazienti adulti
con lesioni cerebrovascolari. Partecipazione ad incontri di formazione e supervisione e alle
riunioni di équipe multidisciplinari. Pianificazione del frattamento riabilitativo delle
funzioni cognitive alla luce della valutazione neuropsicologica in setting individuale e di
gruppo. Osservazione dei colloqui con i caregiver e stesura della relazione finale.

Reparto Disturbi Pervasivi dello Sviluppo: Apprendimento e osservazione della
somministrazione dei principali test e scale neuropsicologiche per la valutazione funzionale
e cognitiva di pazienti minori con Disturbo dello Spettro Autistico; osservazione,
strutturazione e apprendimento di interventi riabilitativi e psicoeducativi individuali e di
gruppo, volti al potenziamento di autonomie, abilita cognitive e sociali. Osservazione di
incontri di rete, di équipe e di Parent Training.

A.A. 2016 -2018

Corso di Laurea Specialistica Magistrale in “Psicologia Clinica: Salute e interventi nella comunity”
Universita degli Studi di Torino

Diploma di Laurea acquisito in data 07/11/2018 con votazione 110 e Lode /110.

Tesi di Laurea Sperimentale: “Il Disturbo dello Spettro Autistico e le abilitd comunicative: la
riabilitazione con il Trattamento Cognitivo - Pragmatico”.

Relatore: Claudio Longobardi.

A.A. 2013 -2016

Corso di Laurea di 1° livello (Triennale) in Scienze e Tecniche Psicologiche.
Universita degli Studi di Torino



Diploma di Laurea acquisito in data 21/09/2016 con votazione 97/110

Tesi di Laurea: “Il momento di transizione dell’accoglienza al nido: un progetto di osservazione,
fondamenti teorici, metodi e ricerca - azione”.

Relatrice: Daniela Bulgarelli.

A.A. 2015-2016
Tirocinio formativo (250 ore) - Universita degli Studi di Torino

Tirocinio Dipartimentale:

- Impostazione e gestione di un progetto di Ricerca-Azione presso Asili nido della citta di
Torino

- Raccoglimento ed inserimento dati di ricerca in una matrice Excel
- Partecipazione ad incontri di formazione per inseghanti

A.A. 2012-2013

Maturita classica
Liceo Statale Classico “Massimo D'Azeglio”. Via Giuseppe Parini, 8. Torino (TO).
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04/09/2020

Abilitazione all’esercizio della professione Di Psicologo (Albo A).

01/2018

Tecnico e partner nazionale e internazionale “Special Olympics” nella disciplina del Tennis
02/2010

Arbitro di Sedia e Giudice di Linea in Tornei Internazionali di Tennis (ATP, WTA, ITF)
Certificazione rilasciata dalla Federazione Italiana Tennis (FIT).

o ATTESTATI DI FREGUENZA DI CORSI SULLA SICUREZZA
11/2018

Corso di Formazione Generale alla Salute e Sicurezza per i Lavoratori (4 ore)
Soggetto erogatore: Universita degli Studi di Torino



o ESPERIENZE LAVORATIVE
01/2019 — AD OGGlI

“I’Associazione di ldee ONLUS”
C.so Re Umberto, 98, Torino (TO)

- Progetti di Educativa Specialistica rivolti ad alunni con Disturbo dello Spettro Autistico in
scuole dell’infanzia, primarie e secondarie.
Attivita ed interventi a carattere socio-psico-educativo, formativo e relazionale, finalizzati a
favorire l'integrazione scolastica e sociale oltre a fornire strategie volte all'apprendimento
degli obiettivi scolastici e di autonomia personale

- Operatrice in un gruppo di bambini con Disturbo dello Spettro Autistico in eta scolare e
prescolare, volto al potenziamento di motricita, funzioni esecutive, creativita, sensorialita e
abilita sociali

10/2019 — AD OGGI

Affidamento diurno educativo di minore con Disturbo dello Spettro Autistico ad Alto
funzionamento. Attivita volte a favorire |a socializzazione con il gruppo dei pari e il rispetto delle
regole.

09/2016 — AD OGGI

Associazione “SempliceMente Cumiana”
Via Paolo Boselli, 24, 10040, Cumiana (TO)

Istruttrice di Tennis a ragazzi e adulti con disabilita intellettiva
Referente e coordinatrice dei volontari
Responsabile del settore psicologico

07/2010 — AD OGGI
Arbitro di Sedia e Giudice di Linea in Tornei Internazionali di Tennis (ATP, WTA, ITF)

27/05/2020

Partecipazione al progetto “Il filo che ci unisce”.

Realizzazione di video di Psicoeducazione in merito al Disturbo dello Spettro Autistico.
https://www.youtube.com/watch?v=g6hlEzDfS6s&feature=share&fbclid=IwAR2WAyWp3i30FyiFQ
CNVTXZAtEGQRKQWRpWmMXE-IYTBAIGK1r-S3SvW4HZU

11/2017 - 03/2018

Cooperativa Animazione Valdocco S.C.S. Onlus
Corso Racconigi 143, Torino (TO)

Gestione e conduzione di un Trattamento riabilitativo di gruppo di abilitd comunicativo-
pragmatiche indirizzato ad adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico ad AltoFunzionamento



09/2015 - 09/2018
Associazione “S.A. Sport”

Pre — post scuola presso la Scuola Elementare Silvio Pellico (Torino);

2010- 2015
Associazione “CasaQz”
Corso Moncalieri 262, Torino (TO)

Attivita di volontariato: Estate Ragazzi, laboratori esperienziali e gite.
10/2012 - 10/2013

Associazione “Baby — Xitter”
Collaborazioni ad eventi e partecipazione al progetto “Hyena’s Puppies”, promosso da Ass. “Baby-
Xitter”, Emotion Film e sponsorizzato da “Il Fatto Quotidiano”.

o COMPETENZE PERSONALI

LINGUA MADRE: ltaliano

LINGUE STRANIERE: Inglese, buona conoscenza e comprensione

COMPETENZE INFORMATICHE: Software in ambiente Macintosh e Windows (pacchetto MSOFFICE:
World; Excel, Powerpoint).

COMPETENZE PROFESSIONALI: Collaboro e lavoro fin dall’adolescenza con il mondo della disabilita,
motoria e intellettiva; cid mi ha consentito di sviluppare buone competenze comunicative e
organizzative, gestire difficolta, acquisire un ascolto empatico, sviluppare e promuovere il prablem
solving.

Il lavoro nel mondo arbitrale mi ha permesso di sviluppare la capacita di mantenere alto il livello di
concentrazione per tempi prolungati.

Allenare ragazzi e adulti con varie tipologie di disabilita intellettiva mi ha permesso di congiungere
le mie competenze in ambito psicologico e sportivo, sviluppando la capacitd di comprendere le
esigenze altrui e utilizzare modalita comunicative pil funzionali ad ogni esigenza.

PATENTE DI GUIDA: B. Automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”

Torino, 20 Settembre 2020 Firma
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